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Yarra 市（City of Yarra）《社区食物指南》旨

在帮助社区居民找到方便、价格实惠且新鲜的

食品。

本指南提供社区项目和服务的相关信息，包括

地点、开放时间，以及各项服务和项目的详细

内容。 

本指南的信息分为以下四个类别： 
•	 食物援助

•	 社区餐食与饮食教育 

•	 市集与新鲜农产品

•	 社区菜园 

本文件提供“市集与新鲜农产品”相关信息，

请翻至背面继续阅读。



Carlton 
North

Abbotsford

Fitzroy

Richmond

市集 地点 开放时间 备注 费用 联系方式

Abbotsford Farmers Market 
来自维多利亚州农户的当季新鲜农产品、
食品及调味品。

Abbotsford Convent 
St Helliers Road, Abbotsford

隔周周六
 9am–2pm

入场捐款 $2 abbotsfordconvent.com.au/ 
event/regional-farmers-market/

Collingwood Food Swap 
社区居民可在此交换自家种植的农产品。

Collingwood Children's Farm 
St Helliers Road, Abbotsford

每月第一个周六
10.30am–11.30am

Carlton North Farmers Market 
当季新鲜农产品、散养鸡蛋、肉类、
乳制品、烘焙食品，以及各类干粮、
杂货和调味品。

Carlton North Primary School 
Via O'Grady Street, Carlton North

周六
8am–1pm

入场捐款 $2 melbourne-farmers-markets-mfm.
myshopify.com/pages/carlton-
farmers-market

Fitzroy Urban Harvest Food Swap 
社区居民可分享和交换自家种植的新
鲜农产品。

Smith Street Reserve 
Alexandra Parade, Fitzroy

每月第一个周六

10.30am–12.00pm

The Community Grocer 
社区市集与预订果蔬箱。

Brunswick St Convenience Store 
109 Brunswick Street, Fitzroy

周二
2.30pm–7.30pm

小号蔬果箱 $20
中号蔬果箱 $30
大号蔬果箱 $40
特大号蔬果箱 $60
有关订购及提货方式的详细信
息，请访问网站。

thecommunitygrocer.com.au/shop

The Community Grocer 
社区市集与预订果蔬箱。

Richmond Market 
106 Elizabeth St Richmond 
Learning Bank 
124 Victoria Street Richmond

Richmond Market 
周三
10.30am–12.30pm

Learning Bank 
周三

1pm–4.30pm

小号蔬果箱 $20
中号蔬果箱 $30
大号蔬果箱 $40
特大号蔬果箱 $60
有关订购及提货方式的详细信
息，请访问网站。

thecommunitygrocer.com.au/shop

Gleadell Street Market 
琳琅满目的时令新鲜蔬果、新鲜面包、
香草及各类特色美食。

Gleadell Street, Richmond 周六
7am–1pm

yarracity.vic.gov.au/things-to-do/
markets-shopping-restaurants-
and-nightlife/markets/gleadell-
street-market

新鲜农产品 干粮及杂货 乳制品 面包 食物包／食物篮 免费餐食 $1–$10
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