
Chuyện này ở Yarra thì sao?

Hút thuốc lá và
Thuốc lá điện tử

Yarra Victoria

Metro

Trong khi Yarra có tỷ lệ hút thuốc lá điện tử cao hơn nhiều so với Nội thành Melbourne và
Victoria, số người hút thuốc lá hàng ngày ở Yarra lại ít hơn so với Victoria.

thường xuyên hút thuốc lá điện tử (tất
cả hoặc hầu hết các ngày)

Hút thuốc lá là yếu tố nguy cơ hàng đầu góp phần gây ra gánh nặng bệnh tật và tử vong ở Úc.
Cũng có các bằng chứng về tác hại của thuốc lá điện tử đối với sức khỏe. Thuốc lá điện tử đang
gia tăng nhanh chóng ở Úc với 20% người từ 14 tuổi trở lên cho biết đã sử dụng thuốc lá điện tử
vào năm 2023, tăng từ 11% vào năm 2019. Sự gia tăng mức độ phổ biến của thuốc lá điện tử
này trùng với sự gia tăng hút thuốc lá lần đầu tiên sau hơn một thập kỷ. Bối cảnh lập pháp về
thuốc lá điện tử đang thay đổi nhanh chóng ở Úc.
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6%
thấp hơn Victoria (10%).
Tuy nhiên, ở Yarra, tỷ lệ này cao hơn đối với…

những người đa dạng về văn
hóa và ngôn ngữ (9%)
người khuyết tật (7%)

và thấp hơn đối với...
phụ nữ (3%)
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hút thuốc lá điện tử đặc biệt
quan trọng đối với:

thanh thiếu niên
những người trong cộng đồng
LGBTQIA+
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Người dân Bản địa

Hút thuốc thường xuyên tất cả hoặc
hầu hết các ngày

7%
cao hơn Victoria (4,5%).
Tuy nhiên, ở Yarra, tỷ lệ này cao hơn đối với...

LGBTQIA+ (14%)
những người thuộc hộ gia đình
có thu nhập thấp (8%)

và thấp hơn đối với...
những người đa dạng về văn
hóa và ngôn ngữ (2%)

Không có dữ liệu nào ở Yarra về những người dưới 18 tuổi, tuy
nhiên, hút thuốc lá điện tử hiện đang là vấn nạn đối với thanh
thiếu niên
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